
Das Magazin der Turn- und Sportvereinigung Oberensingen 	 Ausgabe 02, 2018

S p o r t n e w s
TSV Oberensingen

es ist mir eine große Freude, Ihnen an der Schwel-
le zum neuen Jahr 2019 wieder die Lektüre einer 
brandneuen Ausgabe unserer Sportnews ans Herz 
legen zu können. Wir schauen voraus. Denn auch 
für die TSV Oberensingen wird das neue Jahr viel 
Neues bringen. Die Vorstandschaft will sich neu 
aufstellen, wir suchen Verstärkung. Dabei bietet 
das Ehrenamt in unserem aktiven, pulsierenden 
Verein vieles, das bereichert. Darüber wollen wir 
Ihnen berichten – und vielleicht hat ja der eine 
oder andere nach der Lektüre Lust, bei uns mitzu-
machen! Wir würden uns freuen. Nebenbei suchen 
wir in dieser Sportnews aber auch Menschen für 
andere Betätigungsfelder.

Wie erfolgreich ehrenamtliche Arbeit sein kann, 
zeigt unser Abschneiden beim Ehrenamtspreis 
des Württembergischen Fußballverbands WFV – 
auch davon berichten wir in unserer Sportnews.

Genauso bringt das neue Jahr natürlich die 
Rückrunde der Landesliga-Saison unserer ers-
ten Mannschaft. Grandios hat sich das Team von 
Trainer Andreas Bross als Aufsteiger in dieser 
sportlich anspruchsvollen Liga eingeführt. Vor 
der Winterpause wurde noch das erste Spiel der 
Rückrunde absolviert, nach dem Heimsieg gegen 
Neu-Ulm steht man auf einem fantastischen vier-
ten Tabellenplatz. Auch die zweite Mannschaft 
liegt in der Kreisliga B4 als Tabellenzweiter auf 
einem Platz, der den direkten Wiederaufstieg als 
realistisches Ziel für die Rückrunde erscheinen 
lässt. Unsere dritte Mannschaft rangiert indes in 
einer Spielgemeinschaft mit den Kameraden aus 
Reudern in der Kreisliga B6 auf dem 13. Platz, die 
Tabellenregionen davor aber sind vom Punktestand 
her zum Greifen nahe.

Selbstverständlich schauen wir in dieser 

Ausgabe der Sportnews wieder einmal auch auf 
die letzten Monate des vergangenen Jahres zu-
rück. Zwei Höhepunkte gab es da unter anderem: 
Zum einen die Hüttengaudi unserer Skiabteilung, 
die sich mittlerweile zu einem ausgewachsenen 
Dorffest gemausert hat. Und zum anderen unse-
ren Ehrungsabend, bei dem wir nicht nur lang-
jährigen Mitgliedern, sondern auch verdienten 
ehrenamtlichen Helfern danken konnten. Eine 
andere Entwicklung, die für unseren Verein von 
Bedeutung ist, finden Sie ebenfalls am Rande 
notiert: Mit unserer Geschäftsstelle sind wir 
endlich in das Bürgerhaus Krone umgezogen. 
Sie sehen: Es tut sich viel in und um die TSVO! 
Deshalb lohnte sich auch das Lesen, bei dem ich 
Ihnen nun viel Spaß wünsche!

Hartmut Bross
Vorstandssprecher

Liebe Sportfreunde,

WFV-Ehrenamtspreis

Dritter Platz für die TSVO
Großer Erfolg für die Ehrenamtlichen der TSV 
Oberensingen:  Bei der Ehrenamtsgala des Fuß-
ballbezirks Neckar-Fils des Württembergischen 
Fußballverband wurden sie für den dritten Platz 
geehrt. Dass in den Vereinen ohne Ehrenamtliche 
nichts laufen würde, wurde bei der Ehrung einmal 
mehr genauso deutlich wie die Vielfältigkeit des 
Engagements der Vereinsmitarbeiter.

Besondere Leistungen und das uneigennützige 
Engagement rund um den Fußball wurden von Ha-
rald Kuhn, Ehrenamtsbeauftragter des Bezirks, und 
dem Bezirksvorsitzenden Rainer Veit gemeinsam 
mit Knut Kircher, ehemaliger Bundesligaschieds-
richter und im Vorstand des  WFV zuständig für 
das Ehrenamt, gewürdigt und Preise und Urkun-
den überreicht.

Der WFV-Vereinsehrenamtspreis 2018 ging an 
den TSV Neckartailfingen. Zweiter wurde der FTSV 
Bad Ditzenbach-Gosbach, auf Platz drei folgte 
die TSV Oberensingen.  Für die TSVOler waren 
Ilka  Quast vom Vorstandsteam sowie Helmut 
Gekeler und Gert Balbach von der Leitung der 
Jugendabteilung vor Ort, um den Preis entgegen 
zu nehmen. Emmanuel Platsakis, der mit seinem 

Engagement die Bewerbung um den Ehrenamts-
preis ermöglicht hatte, fehlte krankheitsbedingt. 
Die TSVO-Ehrenamtlichen wurden belohnt  mit 

einem Einkaufsgutschein im Wert von 500 Euro 
und sechs Jugendbällen.
.

Das Bild zeigt von links Rainer Veit (Bezirksvorsitzender), Harald Kuhn (Bezirksehrenamtsbeauf-

tragter),  Helmut Gekeler, Gert Balbach (beide TSVO) und Knut Kircher, beim WFV zuständig für 

das Ehrenamt
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Die Vereinsfamilie traf sich
GroSSer Ehrungsabend bei der TSV Oberensingen – Von Andreas Warausch

Guter Brauch ist es mittlerweile bei der TSV Oberen-
singen, alle zwei Jahre ihre langjährigen Mitglieder 
und verdiente ehrenamtliche Mitarbeiter zu ehren. 
So waren jüngst ins ökumenische Gemeindehaus 
K2O in Oberensingen insgesamt 43 zu ehrende 
langjährige Mitglieder und 19 langjährige ehren-
amtliche Helfer eingeladen.

Inklusive ihrer Partner kamen über 70 zu Eh-
rende, Vorstandssprecher Hartmut Bross, der die 
Ehrungen vornahm, freute sich über den Zuspruch. 
Bross führte denn auch anstelle des erkrankten 
Bernd Weber mit Hans Martin durch das Programm 
des Abends, der von der Line-Dance-Gruppe Green-
horn Saloon Dancers und der Hip-Hop-Formation 
X-Rated unterhaltsam umrahmt wurde.

Für über 25-jährige Mitgliedschaft bei der TSV 
Oberensingen ausgezeichnet wurden Jürgen Bihn, 
Heinrich Metzner, Thorsten Ertinger, Petra Stück-
le-Roos, Gertrud Schertler, Rolf Gallus, Joachim 
Bendig, Tayfun Engin, Wolfgang Winckler, Caro-
la Staib, Helmut Kühnast, Helmut Dörre, Klaus 
Weippert und Rolf Wörner.

Für 40-jährige Mitgliedschaft geehrt wurden 
Bärbel Igel-Goll, Friedrich Ullrich, Manfred Künst-
ner, Dr. Hans Seyfang, Wolfgang Sick, Marlise 
Föhl, Tilo Stammberger, Gerlinde Wohlhaupter, 
Erhard Bodenhöfer, Elke Bodenhöfer, Klaus Jeutter, 
Hannelore Beck, Christel Forberger, Lilli Richter, 
Michael Lutz und Heinz-Jürgen Stoll.

Bereits seit 50 Jahren Mitglied sind Werner At-
tinger, Hans-Peter Kappelmeier, Martin Deusch-
le, Horst Forberger, Rudi Schmid, Kurt Brenner, 
Jutta Brenner, Ernst Class, Walter Groß und Ger-
hard Zeeb. Seit 60 Jahren Teil der TSVO-Familie 
sind Manfred Lutz, Margot Martin, Josef Schirling, 
Manfred Balz und Hermann Kieser. Und gar seit 70 
Jahren Mitglied sind Helmut Kern und Karl Föhl.

Für ihr langjähriges ehrenamtliches Engage-
ment ausgezeichnet wurden Anne-Kathrin Fischer, 

Wolfgang Frick, Stef-
fen Geissler, Alexander 
Gonser, Sebastian Gon-
ser, Hannes Hermann, 
Vera Hoffmann, Bärbel 
Igel-Goll, Victor Krause, 
Romy Künstner, Marc 
Wohlhaupter, Friedrich 
Ullrich, Ernst Föhl, Rein-
hold Häußlein, Elisabeth 
Lehmann, Gerhard Hof-
mann, Jochen Bauhof, 
Güven Karli und Helmut 
Gekeler.

HEIZUNG 
SANITÄR 
BADSANIERUNG 
SOLAR

KUNDENDIENST 
PELLETSHEIZUNGEN 
WÄRMEPUMPEN 
PLANUNG 
UND VIELES MEHR

ÜBER  555  JAHRE

Robert-Mayer-Straße 33 
72622 Nürtingen 
Telefon (07022) 34155 
Telefax (07022) 36739 
info@Firma-Brandstetter.de

Die Geehrten für 50 Jahre Mitgliedschaft Die Geehrten für 60 und 70 Jahre Mitgliedschaft

Die geehrten langjährigen ehrenamtlichen Helfer
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Hüttengaudi mit Dorffest-Charakter
Die Hüttengaudi im November war wieder eine 
richtig geile Party. Das Organisationsteam hatte  
das Jahr über akribisch geplant, Dinge von 2014 
und 2016 optimiert  und somit den Weg geebnet 
für eine tolle Party. Sie gefiel nicht nur den Be-
sucherinnen und Besuchern, sondern wie man 
beobachten konnte, hatten doch alle Helfer trotz 
hohem Einsatz  Spaß dabei. Allerdings war dies 
nur mit dem schlagkräftigen Partner der Feuer-
wehr Oberensingen möglich.  

Nach der Premiere 2014 anlässlich des 50. Jubi-
läums der Skiabteilung der TSVO und der Wieder-
holung 2016 zum 40. Bestehen der DSV-Skischule 
Oberensingen gewann  die Veranstaltung in diesem 
Jahr richtigen Dorffest-Charakter, der das Fort-
führen der Hüttengaudi in den nächsten Jahren 
wünschenswert macht. Morgens um 8 Uhr startet 
der Aufbau der Hütten, der ohne den Löschzug 
III der Freiwilligen Feuerwehr Nürtingen  nicht 
zu meistern gewesen wäre. Die vielen fleißigen 
Hände der Skiabteilung, der Skischule und der 
Feuerwehr zauberten mit liebevoller Dekoration 
auf den  Lindenplatz ein anheimeliges Hüttenpa-
radies, das ab 16 Uhr für die Besucher bereit war, 
um ein Fest der Generationen zu feiern.

Schon zu Beginn bevölkerten viele Familien 

mit Kindern und Senioren den Lindenplatz, um 
die Atmosphäre zu einem Kaiserschmarrn mit 
Almdudler oder einem Glühwein mit Raclettebrot 
zu genießen. Mit fortschreitender Stunde wechselt 

auch das Publikum und der Lindenplatz wurde zu 
den Klängen von DJ Michael Hoss zur Festmeile. 
Man hatte das Gefühl, dass ganz Oberensingen an 
diesem Tag zum Festplatz kam, um gemeinsam 
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Brillante Sonder- & Designlackierungen

Edle Oldtimer-Restauration

Verblüffendes Smart-Repair

Effektives Flottenmanagement

Fürstlicher Mietwagenservice

Faszinierende Fahrzeugaufbereitung

Begeisterung
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       scharfe Kurven.

Telefon 07123 973811-0 · www.salzer-group.de

Begeisterungfür 
Kraftpakete.

Liebevolle Innen- und Außenreinigung

Makellose Karosserie- & Rahmenrichtarbeiten

Glasklarer Scheibenservice

Unkomplizierter Hol- und Bringservice

Zielsichere Fahrwerkseinstellungen

Reibungslose Kommunikation mit Versicherung

wir sprühen begeisterung!             
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„Ohne Ziele und Visionen kein Erfolg“
Verstärkung gesucht: Vorstandssprecher Hartmut Bross im Interview

Die TSV Oberensingen sucht Verstärkung für die 
Vorstandsarbeit. Für die Sportnews hat sich Andre-
as Warausch mit Vorstandssprecher Hartmut Bross 
über Chancen und Herausforderungen unterhalten.

Hartmut, das TSVO-Vorstandsteam braucht 
Verstärkung. Was bietet der Job? Was macht 
den besonderen Reiz aus?
 
Ein Verein ist nichts anderes als ein kleines Un-
ternehmen mit überwiegend ehrenamtlichen An-
gestellten. Ehrenamtliche in einem Verein sind 
besondere Menschen. Studien belegen das. Man 
kann sich auch in einem Verein ausprobieren und 
beweisen. Viele persönliche Fähigkeiten können in 
vielen verschiedenen Funktionen ausprobiert und 
verbessert werden. Dazu gehören der persönliche 
Umgang mit Menschen, die Kontaktfreudigkeit, 
die Teamfähigkeit. Als Vorstand lernt man zum 
Beispiel das Leiten und Führen von Besprechun-
gen, das Formen und Ausrichten von Teams. Oder 
die Entwicklung von Visionen und Strategien. Als 
Trainer oder Übungsleiter lernt man das Führen 
von Teams und Gruppen. Und als Ausschussmit-
glied befasst man sich damit,  Meinungen und 
Ideen in der Diskussion mit anderen zu vertreten. 
Da es sich um einen Ehrenamtsjob handelt,  wird 
einiges verziehen. Man kann sich ausprobieren – 
Fehler sind erlaubt und menschlich. Engagement 
und Ideenreichtum stehen an erster Stelle. 

Was sind die Anforderungen?

Die Zeiten, in denen ein Verein von einem Vorsit-
zenden geführt wird, sind vorbei – das Arbeiten 
in und mit Teams ist auch in Vereinen gelebte und 
gängige Praxis. Neben der Teamfähigkeit sind 

Engagement und Ideenreichtum eine wichtige 
Eigenschaft in den meisten Funktionen. Je nach 
Funktion gibt es auch in einem Verein verschie-
denste Anforderungen. Verlässliche Helfer sind 
genauso gefragt wie Vordenker und Menschen 
mit Visionen. Wie im Teamsport üblich, ist der 
richtige Mix die Grundlage für den Vereinserfolg.
Natürlich ist es von Vorteil, für das Sponsoring 
einen Fachmann mit Marketing- und Vertriebswis-
sen, für die Finanzen einen Banker, Steuerberater 
oder Controller zu haben. Das ist jedoch kein Muss. 
Vieles ist auch im Rahmen einer Vereinstätigkeit 
erlernbar. Des Weiteren gibt es zum Beispiel von 
Verbänden ein breites und umfassendes Schu-
lungsangebot für Sport sowie auch für Manage-
mentaufgaben. Um jedoch einen Verein weiter 
voranzubringen, ist es wichtig, Vereinsziele zu 
definieren und in die Vereinsgremien hineinzu-
tragen und zu schärfen. Ohne Ziele und Visionen 
kein Erfolg.

Was waren für das jetzige Vorstandsteam die 
prägenden und wichtigsten Projekte?

Da war zum einen die Vorbereitung und Durch-
führung des  Sennerpokals 2015. Dann die Mo-
dernisierung der Grünen Hütte und der Bau der 
Doppelgarage. Auch die Gründung des Förderver-
eins Fußballsport, die Einführung einer professi-
oniellen Buchhaltung und die Verbesserung der 
IT-Infrastruktur waren wichtige Themen. Auch 
der Umzug der Geschäftsstelle ins Bürgerhaus 
Krone war bedeutend. Und die Sportnews, unse-
re Vereinszeitschrift, wurde ebenso wiederbelebt 
wie  unser Sportheim mit  Pächter Rocco Pisco-
po. Auch die neue Datenschutzgrundverordnung 

musste eingeführt und umgesetzt werden. Auch 
die Ehrungsabende für ehrenamtliche Helfer und 
langjährige Mitglieder waren ein Thema für uns. 
Wir sind aber auch stolz auf unsere viele Arbeits-
dienste, die gemeinsam mit vielen Helfern aus 
unseren Abteilungen zum Beispiel nach Hoch-
wasser-Ereignissen oder für die wiederkehrende 
Pflege und die Instandhaltung unseres Sportge-
lände geleistet worden sind. Auch die völlig  neue 
Internetseite wurde in Eigenregie gestaltet und 
aufgesetzt. Das wurde alles durch unsere vielen 
freiwilligen Helfer geleistet.

Was kommt in der Zukunft auf ein verstärktes 
beziehungsweise neues Vorstandsteam zu?

Wichtige zukünftige Aufgaben sind die Moder-
nisierung und Erweiterung des Sportheims, die  
Sanierung der Rasenspielfelder, der Ausbau und 
die Professionalisierung des Sponsorings sowie die 
Entwicklung neuer Beitragsmodelle. Wir wollen 
auch eine weitere TSVO-Gesamtvereinsveranstal-
tung aufsetzen. Zudem gilt es die Geschäftsstelle 
weiter zu stärken und die Rolle und Aufgaben 
eines Sportvorstands zu schärfen.

Wie soll der Übergang gestaltet werden?

Da die bestehende Vorstandschaft in der TSVO 
groß geworden ist, wird keiner der ausscheiden-
den Vorstände die Bühne von Heute auf Morgen 
verlassen. Die aktive Begleitung einer neuen Vor-
standschaft über einen längeren Übergangszeit-
raum hinweg ist eine Übergangsmöglichkeit. Da 
wir in der Vergangenheit aber auch immer mehr in 
projektspezifischen Teams gearbeitet haben und 
diese nicht zwingend von Vereinsfunktionären 
besetzt wurden, habe ich große Hoffnung, dass 
die zum Teil schon begonnenen, neuen Projekte 
weiterhin durch die bereits handelnden Personen 
zum Erfolg geführt werden.

Ist das alles eher  Herkulesaufgabe oder lös-
bares Teamwork?

Mit viel Engagement und Ideenreichtum lässt sich  
vieles erreichen. Wichtig  dabei ist, erreichbare 
und realistische Ziele zu definieren und diese 
zu kommunizieren, um möglichst viele auf dem 
Weg mitzunehmen. In unserem Verein steckt ein 
enormes Potenzial an Motivation, Enthusiasmus 
und ein  Stück positiver Verrücktheit. Wenn alle 
gemeinsam in die gleiche Richtung fahren, lässt 
sich jeder noch so  hohe Berg überwinden. Das 
beste Beispiel war der Sennerpokal 2015: Ein un-
glaubliches Event für den gesamtem Verein und 
unsere Mitglieder sowie die beteiligten Helfer und 
Organisatoren.

IHR ZUVERLÄSSIGER UND KOMPETENTER PARTNER

langjährige Erfahrung

umfassende Betreuung

Joachim Klett
Tel.  07022 905531
www.klett-immobilien.de
Gänsäckerweg 23 • 72622 Nürtingen

ausgezeichneter Service









•   Gestaltungs- und Entfaltungsmöglichkeit
•   Spaß und Teamwork
•   aktives Vereinsleben
•   einen gut aufgestellten Verein
•   Unterstützung
Nicht das Richtige? Wir benötigen Unterstützung 
in vielen Bereichen / Funktionen und werden mit 
Sicherheit das Passende für Dich fi nden!

DU  FINDEST :

•   eine neue Aufgabe/Herausforderung?
•   die Gelegenheit neue Erfahrungen zu sammeln 

und eigene Erfahrungen weiterzugeben?
•   eine Möglichkeit eigene Ideen einzubringen, 

gemeinsam zu entwickeln und umzusetzen?
•   die Chance gemeinsam Projekte zu realisieren?
•   neue Kontakte und möchtest Verantwortung 

übernehmen?

DU  SUCHST :

Werde Mitglied im Vorstand der 
TSV Oberensingen!
Die TSVO sucht personelle Verstär-
kung für die Vorstandschaft, um den 
Verein für die Zukunft fi t zu machen!

WIR   HABEN DIE
 LÖSUNG:

DU 
FINDEST :

DU 

DU 
SUCHST :

       DIE 
      TSVO 
  SUCHT:  
   DICH !

Tel.:  07022/309101 (Ilka Quast)
Mail:  info@tsv-oberensingen.de
oder direkt über alle Mitglieder der 
Vorstandschaft, siehe Homepage:
tsv-oberensingen.de/verein/kontaktdaten

WIR FREUEN UNS 
AUF DEINE 
RÜCKMELDUNG!
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Skiabteilung startete in die Saison

Mit knapp 50 Teilnehmern ging es Ende November in die Skisaison in Ober-
gurgl/Hochgurgl, wo  bei bestens präparierten Pisten die neuesten Völkl-
Skimodelle getestet werden konnten. Die  Lehrkräfte wurden mit der in-
ternen Fortbildung durch die Ausbilder Moritz Goll vom Bundeslehrteam 
sowie Felix Goll vom Landeslehrteam auf die neue Saison vorbereitet. Alle 
anderen Teilnehmer genossen  Schnee und Berge.
Die Faszination Schneesport erleben kann mit der TSVO-Skiabteilung bei 
folgenden noch ausstehenden Ausfahrten:
6. Februar:	 Tagesskiausfahrt
22. bis 24. Februar:	 Skisafari im Zillertal
22. bis 24. Februar:	 Familienwochenende
3. bis 8. März:	 Jugendskilager im Zillertal
3. bis 5. Mai:	 Saisonabschluss im Stubaital	
Weitere Infos und Anmeldung unter www.tsv–oberensingen–ski.de

Die TSVO-Geschäftsstelle …
… ist umgezogen ins „Bürgerhaus Krone“
Seit einigen Wochen  ist unsere Ge-
schäftsstelle  endlich in ihren neu-
en Räumlichkeiten im „Bürgerhaus 
Krone“ in der Wendlinger Straße 1 
in Oberensingen zu finden.
Die seitherigen Öffnungszeiten (mitt-
wochs 16 bis 19 Uhr,  außer in den 
Ferien) bleiben unverändert.

Auch die Telefonnummer (07022)-
560617  wie  auch die  Postan-
schrift (Plätschwiesen 4) bleiben 
unverändert.
Und: Der TSVO-Briefkasten befin-
det sich auch weiterhin in den Plät-
schwiesen am Kassenhäusle beim 
Sportheim.
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Wichtige Vereinstermine und Festplatzbelegung 2019
Stand: 06.11.2018

Januar:
c

19. TSVO Ski Skikurs im Allgäu
19. TSVO Fußball Altpapiersammlung
19./20. TSVO Ski Skikurse auf der Alb oder alternativ
Februar:
2./3. TSVO Ski Skikurs auf der Alb oder alternativ
2. TSVO Ski Skikurs im Allgäu
6. TSVO Ski Tagesskiausfahrt ins Blaue (unter der Woche )
8.-10. TSVO Ski Snow-scholl-day
22.-24. TSVO Ski Skisafari
22.-24. TSVO Ski Familienwochenende im Allgäu
März:
3.-8. TSVO Ski Jugendskilager
16. TSVO Fußball Altpapiersammlung
23. TSVO Fußball Mundarttheater (FG-Halle)
April:
12. TSVO HV Hauptversammlung 2019
26. - 28. TSVO Fußball Mädelscamp in Neckarhausen
Mai:
3.-5. TSVO Ski Saisonabschluss im Stubaital
18. TSVO HV Maientag
25. TSVO Fußball Altpapiersammlung
Juli:
12. - 13. Stadt Ntg. Neckarfest
20. TSVO Fußball Altpapiersammlung
26. - 28. TSVO Fußball AMT-Camp
September:
28. TSVO Fußball Altpapiersammlung
Oktober:
19. TSVO Ski Ski- und Fahrradbazar   (FG-Halle)
November:
16. TSVO Fußball Altpapiersammlung
22.-24. TSVO Ski voraussichtlich Saisoneröffnung
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Die          s          ucht …

Kinderleichtathletik

Herzliche Einladung an alle  Kinder ab vier Jahren
freitags 15 bis 16.15 Uhr 

in der Friedrich-Glück Halle
mit Denis Özbey, Sportlehrer, Georgii-Gymnasium 
Esslingen
Laufen, Springen, Werfen, Spielen:
Entdecke spielerisch die verschiedenen Disziplinen 
der Leichtathletik. Der Schwerpunkt liegt auf dem 
spielerischen und erlebnisintensiven Sammeln 
und Erweitern von grundlegenden Bewegungs-
erfahrungen unter Beachtung des Prinzips der 
Vielseitigkeit.

Folgende Bereiche werden trainiert:
•  Laufen, Lauf ABC, schnell laufen, Sprinten
•  Reaktionsspiele, Staffeln
•  ausdauernd Laufen (altersgerecht und 
spielerisch)
•  Verbesserung der Koordination
•  Springen (hoch, weit und über Hindernisse)

Übungsleiter gesucht für 

„Sport nach Krebs“-Gruppe
Die TSV Oberensingen sucht eine/n Übungsleiter/in für seine bereits seit 20 
Jahren bestehende „Sport nach Krebs“-Gruppe. Die positive Wirkung von 
Bewegung, Sport und Spiel versteht sich als Lebenshilfe für Krebserkrankte.
Für die Leitung einer solchen Gruppe ist eine Übungsleiter-B-Lizenz „Sport 
in der Krebsnachsorge“ erforderlich. Sollten sie noch keine Lizenz besitzen, 
übernehmen wir gerne die Kosten für die Fortbildung oder den Neuerwerb 
einer solchen Lizenz.
In der Ausbildung zum Übungsleiter B erlernen sie die medizinischen und 
psychosozialen Grundlagen von Krebserkrankungen. Des Weiteren wird Ihnen 
vermittelt, aus welchen Teilen eine Übungsstunde aufgebaut werden kann 
und welche didaktisch-methodischen Überlegungen eine Rolle spielen sollten.
Ausbildungsschritte zum Übungsleiter B „Sport in der Krebsnachsorge“:  

Step-Aerobic

Der Step-Aerobic-Kurs findet jeden Mittwoch von 
18.45 bis 19.45 Uhr im Gymnastikraum der Sport-
halle der Neckarrealschule (außer in den Ferien) 
unter der Leitung von Frau Marinica statt.
Anmeldungen werden gerne unter der Telefon-
nummer  (07022) 560617 oder unter info@tsv-
oberensingen.de entgegengenommen.

Ruckzuck 
ist einfach.

Weil man Geld schnell
und leicht per Handy
senden kann. Mit Kwitt,
einer Funktion unserer App.*

*Gilt nur zwischen deutschen Girokonten.

www.ksk-es.de  •  0711 398-5000
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•  Erwerb einer Übungsleiter-C- oder Trainer-C-Lizenz. 
•  Hospitation mit  zehn Lehreinheiten bei einem oder mehreren anderen 

Vereinen (ausgenommen ist der eigene Verein) mit dem Angebot „Sport 
in der Krebsnachsorge“.

•  Erwerb der Übungsleiter-B-Lizenz „Sport in der Krebsnachsorge“ durch 
eine einwöchige Ausbildung in einer Rehaklinik, zur Zeit in der  Feder-
seeklinik in Bad Buchau

Haben wir Ihr Interesse geweckt oder haben Sie noch Fragen?

Melden Sie sich gerne bei uns in der TSVO-Geschäftsstelle unter 
Telefon (07022) 560617 oder per Mail unter info@tsv-oberensingen.de


